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PRESSEMEDDELELSE 
 
 
 

Danske skoler sparer 6 mio. kr. på el og varme 
 
 
300 syvendeklasser landet over har nu i seks måneder dystet mod 
hinanden i SEAS-NVE’s SKOLEduel, hvor sund kost, mere motion og større 
klimahensyn har været omdrejningspunktet. I dag overrækker 
Undervisningsministeriet førstepræmien til Søndre Skole fra Viborg, der 
med flest rigtige opgaveløsninger og høje el- og varmebesparelser vinder 
en fest for hele skolen og løbesæt til klassen.  
  
6.500 skoleelever har i seks måneder kæmpet om at blive landets bedste kost- og 
klimaambassadører. Til sammen har de aktive klasser sparet el og varme for 6 
mio. kr. og reduceret skolernes CO2-udslip med 1.710 ton. Det svarer til et samlet 
årligt forbrug i cirka 600 husstande. Syvendeklasseeleverne har i gennemsnit 
reduceret skolernes el- og varmeforbrug med 12 pct.  
 
- Idéen med SKOLEduel er at sætte begreber som energirigtig adfærd og øget 
kropsbevidsthed i børnehøjde. Duellens resultater viser med al tydelighed, at det 
virkelig nytter – både i forhold til at spare på el og varme og til øget bevidsthed om 
at tilføre kroppen det rette brændstof. Vi er stolte over, at så mange elever har 
deltaget i år. De har været overraskende kreative i deres opgavebesparelser, og vi 
håber, at de vil tage deres nye gode vaner med sig videre i livet, siger Thomas 
Mikkelsen, marketingchef i SEAS-NVE. 
 
Undervisningsminister Bertel Haarder bakker op om initiativet. Konkurrencen er 
helt i tråd med Undervisningsministeriets indsatsområder for de danske 
folkeskoler. 
  
- De 6.500 kost- og klimaambassadører har opnået flotte resultater. I fag som 
matematik, idræt og biologi har de lært, at det er sund fornuft at passe godt på sig 
selv og sine omgivelser. De er ikke bare forbilleder for hinanden og deres familier, 
men for hele befolkningen. Jeg håber, eleverne vil fastholde deres gode vaner og 
opfordrer skolerne til at fortsætte initiativet, selvom konkurrencen nu er slut, siger 
han. 
 
Jyderne løb af med sejren 
Det blev 7.A og 7.C fra Søndre Skole fra Viborg, der løb af med sejren i dette års 
SKOLEduel 2008/2009. Frederiks skole fra Karup J og Ørebroskolen fra Fjerritslev 
vandt hhv. anden- og tredjepræmien. 
 
Elevernes største øjenåbner har været, at de med få ting kan gøre en kæmpe 
forskel for miljø og krop. Fra dag ét har de engageret sig og lukket vinduer, 
skruet ned for varmen, slukket lys og computere og udbredt deres viden til 
skolens øvrige elever, lærere og forældre. Derudover er de overraskende 
bevidste om deres egen fremtid og siger, uden at være hellige, at besparelserne 
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på elregningen skal investeres i bedre inventar og indeklima på skolen. I forhold 
til kroppens energi har eleverne brugt deres i forvejen store viden og bl.a. 
ændret Skolebodens menu, så den i dag er sundere, siger Ole Branth, 
klasselærer og tovholder på Søndre Skole. 
 
 
SKOLEduel er gratis at deltage i. Eleverne skal løse i alt 18 opgaver relateret til 
klima og krop baseret på den viden, de har oparbejdet igennem forløbet samt 
kreativ opgaveløsning. SKOLEduel opfylder trinmål i en række fag og kan indgå fx i 
fysik, kemi, biologi, matematik, idræt, hjemkundskab og dansk.  
 
Læs mere om SKOLEduel på www.skoleduel.dk. 
 
Fakta om SKOLEduel 2008/2009 

• Fokus på bedst mulig udnyttelse af klodens og kroppens energi 
• 300 syvendeklasser fra hele landet har deltaget  
• Skolernes samlede besparelse er 6 mio. kr. mod 4,8 mio. kr. sidste år 
• Skolernes samledes reduktion af CO2-udslip er på 1.710 ton, hvilket 

svarer til forbruget i cirka 600 husstande 
• Skolerne har i gennemsnit reduceret energiforbruget med 12 pct.  
• Vinder af SKOLEduel 2008/2009 er 7.A og 7.C fra Søndre Skole i Viborg. 

Begge klasser har lige mange points.  
• Sundheds- og motionsekspert Chris MacDonald har været frontfigur for 

SKOLEduel 2008/2009 og har holdt foredrag og spinnet med en lang 
række af de deltagende skoler   
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